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Allgemeine Gebäuderegeln

 Nach Aufschließen des Gebäudes ist eine regelmäßige und wirksame 

Durchlüftung der Unterrichtsräume sicherzustellen.

 Durch die Elternratsmitglieder wird in Kürze ein Elterndienstplan zur Einhaltung 

der Hygiene für die Zeit vor, während und nach dem Unterricht ausgearbeitet und

in jeder Klasse unterbreitet.

 Zur Erhebung der Daten wird eine An- und Abwesenheitsliste jedes einzelnen 

Schülers zu führen.

 Lehrkräfte und die im Dienstplan vorbestimmten Eltern sollten sich auf die 

Einhaltung des Hygieneplans einbringen und aktiv Hinweise geben.

Allgemeine Hygieneregeln: 

 Körperkontakt ist zu vermeiden. Dies gilt  insbesondere für Begrüßungsrituale

wie Handschlag oder Umarmungen.

 Ein gründliches und regelmäßiges Waschen der Hände ist notwendig und in der

Regel auch ausreichend.

 Von  besonderer  Bedeutung  ist  die  Einhaltung  der  Husten-  und  Niesetikette

(Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch). Husten oder

Niesen Sie auch dann in die Ellenbeugen, die Mund und Nase umschließen

soll, wenn Sie eine Mund-Nasen-Schutz-Maske tragen. Wenden Sie sich beim

Husten und Niesen von anderen Personen ab.

 Nicht unbedingt notwendige Treffen und Gesprächen von mehr als 2 Personen

sollen  vermieden  werden.  Fragen  an  die  Lehrer  oder  andere  Vertreter  der

Schulleitung sollen nur im Freien und mit Abstand von 1,5 Metern stattfinden.



Vorbereitung der Klassenräume

Zur Zimmervorbereitung gehört Folgendes: 

 Zum Stoß-und Querlüften werden alle Fenster und Türe aufgemacht

 Das Vorbereiten der Tische

 Die  Tische  und  die  Sitzplätze  sind  mit  den  zur  Verfügung  gestellten

Hygienemitteln zu desinfizieren

Lüften

Bis  zum Unterrichtsbeginn bleibt  die  Klassenstür  geöffnet.  Für  einen  regelmäßigen

Luftaustausch in den Klassenzimmern ist durch das Lehrpersonal zu sorgen: 

 Während des Unterrichtes wird alle  30 Minuten mit weit geöffneten Fenstern

(Stoßlüften) gelüftet

 Bei kalten Außentemperaturen im Winter reichen dafür 3 bis 5 Minuten aus

 Nach jeder Unterrichtsstunde soll über die gesamte Pause gelüftet werden

 Wenn  möglich  sind  gegenüberliegende  Fenster  gleichzeitig  weit  zu  öffnen

(Querlüften).

 Die beim Stoß- und Querlüften um wenige Grad absinkende Raumtemperatur

steigt nach dem Schließen der Fenster schnell wieder an.

 Im  Flur  Richtung  Toilette  sollten  alle  Fenster  geöffnet  werden,  damit  genug

belüftet wird.

Mund-Nasen-Bedeckung

Alle Personen, die sich im Schulgebäude oder auf dem Schulgrundstück aufhalten, sind 

verpflichtet, während dieser Zeit eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

Die Verpflichtung zum Tragen einer medizinischen Maske besteht unabhängig von der 

Einhaltung eines Mindestabstands.

Desinfektion

Die Händedesinfektion  jedes Kindes  wird von den an dem Tag eingesetzten Eltern
übernommen. 

Verhalten beim Hinbringen und Abholen

 Nach Unterrichtsende werden alle Tische und Stühle mithilfe von den im Plan
vorgesehenen  Eltern  geordnet  und  desinfiziert,  die  Sanitärräume  werden
ebenfalls mit den dafür vorgesehenen Desinfektionsmitteln desinfiziert.



Verhalten im Unterricht

 Alle Schüler tragen medizinischen Masken.

 Bei der Überprüfung der Übungen tragen die Lehrer unbedingt eine 

medizinische Maske

 Die Zimmertür muss während des Unterrichts unbedingt geöffnet werden.

Pausenregelung

 Die Pausen der Lerngruppen sollten zeitversetzt und an verschiedenen 

Bereichen der Aufenthaltsräume und des Schulhofes verbracht werden.

 Beim Verlassen des Zimmers ist darauf zu achten, dass jedes Kind den 

Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen einhält und seine 

Gesichtsmaske aufgesetzt hat.

 Für die Einhaltung der Distanz auf dem Schulhof sorgt je Klasse eine 

vordefinierte Aufsichtsperson der Elternschaft.

 Nach jeder Unterrichtseinheit soll über die gesamte Pause gelüftet werden. 

Die Lehrkraft sorgt dafür, dass Stoß- und Querlüften gewährleistet wird.

 Das Frühstück oder die Einnahme von Getränken ist nur während der Pause

erlaubt

 In Pausenzeiten darf die Maske beim Essen und Trinken abgesetzt werden, 

wenn der Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen eingehalten 

wird oder, wenn Speisen bzw. Getränke auf den Sitzplätzen im Klassenraum 

verzehrt werden. 

 Nach jeder Pause ist beim erneuten Betreten des Zimmers werden die 

Kinderhände durch den diensthabenden Elternteil desinfiziert.

Nutzung der Sanitärräume

 Die Toilettennutzung wird nur in der Pause gestattet, sowohl von den Schülern

als auch von den Eltern.

 Die Sanitärräume können immer nur von einer Person betreten werden.

Regelungen bei Covid-19 Verdachtsfällen und nachgewiesenen Erkrankungen

 Alle Betroffenen sind verpflichtet, die Schulleitung unverzüglich darüber in 

Kenntnis zu setzen, wenn

o Symptome auftreten, die auf eine Covid-19-Erkrankung hinweisen 

können (z. B. Atemwegserkrankung, Fieber, Verlust des Geschmackssinns),



o bei ihnen selbst eine Covid-19-Infektion festgestellt wird,

o wenn bei einer Person, mit der sie innerhalb der letzten 14 Tage 

Kontakt hatte, eine Covid-19-Infektion festgestellt wird

o das Gesundheitsamt einen Corona-Test veranlasst

 Im Falle einer Erkrankung eines einzelnen Kindes wird die Schulklasse 

digital weiter unterrichtet.

 Die Kontakte von der erkrankten Person werden streng in der 

Schuldokumentation aufbewahrt. Diese können bei einer eventuellen Kontrolle von

den Gesundheitsämtern der Stadt zur Verfügung gestellt werden.


